
Scones
Ingredients

500 g hvetemel
2 ts bakepulver
1 ts kardemomme
150 g sukker
125 g smør
75 g rosiner
1 egg
2 dl kefir

Instructions

Bland sammen hvetemel, bakepulver, kardemomme og sukker. Smuldre i smøret.
Ha i rosinene. Visp sammen egg og kefir og tilsett. Arbeid deigen raskt sammen.

Del deigen i 12 emner og form firkantede scones. Sett dem på stekeplate dekket
med bakepapir og stek dem midt i ovnen ved 210°C i ca 20 min til de er gyldne.

Tips

Scones smaker aller best samme dag, men de er også kjempefine å fryse!

© 2004 - 2025: Det søte liv. Med alle rettigheter.

Source URL: http://dev.detsoteliv.no/en/scones

http://dev.detsoteliv.no/node/21721

