
Vaniljeishjerter
Ingredients

Vaniljeiskrem:
3 eggeplommer
1 dl sukker
2 ts ekte vaniljesukker
3 dl kremfløte

Servering:
friske, søte jordbær
rørt jordbærsyltetøy

Instructions

Pisk eggeplommer og sukker lyst og luftig. Rør inn vaniljesukkeret. Pisk kremfløten
til myk krem. Vend dette inn i eggedosisen.

Fyll iskremblandingen i porsjonsformer. Sett i fryseren i 4-5 timer eller over natten.

Før servering has iskremen over på tallerkener. Dander med bær og rørt syltetøy på
tallerkenen.

 

Tips

Oppskriften holder til 3-4 porsjonsformer, litt avhengig av størrelsen på formen du
bruker.
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