Scones
Ingredienser

500 g hvetemel

2 ts bakepulver

1 ts kardemomme
150 g sukker

125 g smear

75 g rosiner

1 eqgg
2 dl kefir detsoteliv.no

Fremgangsmate

Bland sammen hvetemel, bakepulver, kardemomme og sukker. Smuldre i smgret.
Ha i rosinene. Visp sammen egg og kefir og tilsett. Arbeid deigen raskt sammen.

Del deigen i 12 emner og form firkantede scones. Sett dem pa stekeplate dekket
med bakepapir og stek dem midt i ovnen ved 210°C i ca 20 min til de er gyldne.

Tips

Scones smaker aller best samme dag, men de er ogsa kjempefine a fryse!
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