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Issjokolade med mintsmak
Ingredienser

200 g kokesjokolade
100 g Delfiafett (kokosfett)
2-4 draper peppermyntolje

Pynt:
sma konfektformer

Fremgangsmate

Smelt delfiafett i en kjele. Brekk oppi
sjokoladen og la sjokoladen smelte i fettet pa svak varme. Rar blandingen helt jevn.
Tilsett noen fa draper med peppermynteolje og bland sammen.

Sett konfektformene pa et brett som passer i kjgleskapet. Fyll sjokoladen forsiktig i
konfektformene ved hjelp av en spiseskje. Sett brettet med konfektformene i
kjgleskapet til sjokoladen har stivnet.

Tips

Peppermynteolje far du kjgpt pa apotek, velassorterte matbutikker og
hobbybutikken Panduro. NB! Pass pa at du ikke bruker for mye!

FRA SEINFELD - THE JUNIOR MINT (1993)

Cosmo Kramer: "Who's gonna turn down a Junior Mint? It's chocolate, it's
peppermint, it's delicious."



Jerry: "That's true."

Cosmo Kramer: "It's very refreshing!"

© 2004 - 2025: Det sgte liv. Med alle rettigheter.

Source URL: http://dev.detsoteliv.no/oppskrift/issjokolade-med-mintsmak


http://dev.detsoteliv.no/node/21721

