Havrevafler
Ingredienser

8 dl havregryn (sma, lettkokte)
8 dl melk

2 egg

2 ss smeltet smgar

3 ss potetmel

3 ss sukker

1 ts bakepulver

Fremgangsmate

Bland lettpiskede egg med melk. Tilsett sukker, bakepulver og potetmel og pisk
med stalvisp til blandingen er helt jevn. Rar i smeltet smar. Ha til slutt i
havregrynene. La deigen sta og svelle i 20 min. Vaffelrgren skal da bli tykk og
naermest ligne pa kald havregrgt.

Stek vaflene i vaffeljern pa middels varme. Pensle gjerne vaffeljernet med litt ekstra
smgr under stekingen. Avkjgles pa rist.

Tips
Vaflene smaker kjempegodt med syltetagy og remme eller med smgr og brunost.

Se ogsa oppskrift pa "Havregrynsvafler". Disse er ogsa basert pa havregryn, men
har en litt mindre kompakt konsistens.
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