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Sjokoladeruter med ngttemiks

Ingredienser

200 g smear

3 store egg

4 dl sukker

3 dl seterremme
3 ts bakepulver

3 ts vaniljesukker
3 ss kakao

350 g hvetemel

Glasur:

1 dl kremflgte

1 dl melis

250 g kokesjokolade

Pynt:
Ulike typer ngtter, slik som pistasjngtter, cashewngtter, valngtter, hasselngtter, osv

Fremgangsmate

Smelt og avkjgl smgret. Pisk egg og sukker til eggedosis. Bland i smgret og
seterrsmmen. Sikt sammen de tgrre ingrediensene og rgr inn i deigen (bruk en
stalvisp slik at alle klumper fjernes).

Ha deigen i en stor, bakepapirkledd langpanne (ca 30x40 cm). Stek kaken midt i
ovnen ved 180°C i 25-30 min. Avkjgl kaken helt i formen. Hvelv den ut av formen og
fjern bakepapiret.



Til glasuren kokes flgten opp i en liten kjele. Ta kjelen av platen og tilsett
kokesjokoladen og melis. Rgr forsiktig til alt har Igst seg opp og glasuren er glatt og
klumpfri. Smgr glasuren jevnt over den avkjglte kaken. Dryss over ulike typer ngtter.
Del kaken opp i passe store firkanter.

Tips
Bruk helst usaltede ngtter som pynt pa denne kaken.

Kaken kan fryses.

© 2004 - 2025: Det sgte liv. Med alle rettigheter.

Source URL: http://dev.detsoteliv.no/sjokoladeruter-med-nottemiks


http://dev.detsoteliv.no/node/21721

