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Epleterte med mgardeig

Ingredienser

Mgrdeig:

150 g smar

150 g sukker

1 egg

150 g hvetemel
0,5 ts bakepulver

Fyll:

3 epler

1 ss kanel

1 ss sukker

50 g hasselngtter

Fremgangsmate

Rar mykt smar og sukker til smagrkrem. Pisk inn egget. Sikt mel og bakepulver og
bland inn i deigen.

Ha halvparten av deigen jevnt utover i en smurt terteform (26 cm i diameter). Klem
deigen utover med fingrene. Stek bunnen nederst i ovhen ved 175°C i 10 min.

Skrell eplene og skjaer dem i bater. Fordel eplebatene over den forstekte
mgrdeigsbunnen. Strg over sukker og kanel og grovt hakkede ngtter. Fordel den
andre halvparten av deigen i klatter over eplene.

Stek kaken videre nederst i ovnen ved ved 175°C i 25-30 min.

Tips



"Epleterte med mgrdeig" smaker best servert lunken sammen med krem,
vaniljesaus eller iskrem.

Se ogsa "Mgrdeigskake med eplefyll" og "Eplesmuldrekake med vaniljekrem".
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