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Det sote Ly
Kokosknekk

Ingredienser

25 g smar

100 g kokos

75 g smear

250 g brunt sukker

Fremgangsmate

Stek kokosen gylden i en stekepanne sammen
med 25 g smagr.

Ha 75 g smar og brunt sukker i en tykkbunnet kjele. La blandingen smelte. Bland i
kokosen.

Fyll opp sma konfektformer med den varme kokosmassen (se tips). La sta til
knekken har stivnet.

Tips

Knekken blir hard nar den har stivnet. Du ma derfor vaere snar med a fylle
kokosmassen i konfektformer. Den er noksa varm, sa vaeer forsiktig med fingrene.
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