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4 egg . ‘-‘ o

1,5 dl sukker “ ‘_‘ -3 3

4 dl kremflgte \ € e ¢

8 plater gelatin -~ & % e 8° ¢

0,5 dl varmt vann

2 dl rips bf_-‘

0,5 dl sukker

Fremgangsmate

Blgtlegg gelatinplatene i kaldt vann i 5 min.
Pisk egg og sukker til tykk eggedosis.

Klem vannet ut av gelatinplatene. Smelt dem i en kopp med 0,5 dl kokende vann.
Hell den varme gelatinen i en tynn strale i eggedosisene men du fortsetter a rgre.

Pisk kremflgten til myk krem. Bland kremen i eggedosisblandingen. Bruk gjerne en
ballongvisp sa alle kremklumper fjernes og blandingen blir jevn og luftig.

Mos rips og sukker sammen med en gaffel. Bland de ragrte ripsene i
fromasjblandingen. Hell dette sa i en serveringsbolle og sett i kjgleskapet i noen
timer eller over natten til fromasjen har stivnet.

Pynt med rips f@r servering.



Tips
Desserten kan lages med enten frosne eller friske ripsbeer.

Server gjerne vaniljesaus til fromasjen. Oppskrift pa hjemmelaget vaniljesaus finner
du her pa www.detsoteliv.no.
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