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Paradiskake

Ingredienser

Vaniljekake:

125 g smear

250 g sukker

5 dI ferdigkjgpt vaniljesaus
400 g hvetemel

3 ts bakepulver

1,5 ts vaniljesukker

Fyll oppa kaken:

5 sgte, modne bananer

3 sma bokser hermetisk ananas

1 pk vaniljekrempulver (uten koking)
4 dl melk

75 g pecanngtter

Fremgangsmate

Ha vaniljesaus, smar og sukker i en kjele og varm opp pa middels varme under
omrgring til smgret har smeltet og alt er godt blandet. Avkjgl noe.

Sikt sammen de tgrre ingrediensene i en stor bakebolle. Ha i vanilje- og
smgrblandingen og rgr deigen jevn og klumpfri med en stalvisp.

Hell deigen i en liten, bakepapirkledd langpanne (ca 20x30 cm). Stek kaken midt i
ovnen ved 175°C i ca 40 min (sjekk med kakenal at kaken er gjennomstekt). Avkjgl
kaken i formen. Laft kaken ut av formen ved a ta tak i bakepapiret. Dra papiret
forsiktig av fra undersiden og sett kaken pa et passende stort fat.



Dynk kaken godt med saft fra ananasen. Knus ananasen lett og fordel over kaken.
Ha over bananskiver.

Pisk vaniljekrempulveret sammen med melk som anvist pa pakken. Avkjgl kremen
til den har passe tykk konsistens. Bre den sa over toppen av kaken. Pynt med
pecanngtter. La kaken sta og trekke i et par timer fgr servering.

Tips
3 sma bokser ananas tilsvarer ca 400 g ananas uten fruktsaft. Noe av saften brukes
til dynking.

Vaniljekrempulver (uten koking) fas kjgpt fra Freia ("Kakefyll med vaniljesmak"). 1
pk er pa 85 g.

GULLKORN FRA "PARADISE HOTEL" (2009):

Petter (vinneren):

*Jeg har jo sagt da at min dremmekvinne, er en kvinne som ser dyr ut!

*Blir det ikke kuse, river jeg ned huset.

*Er det derfor jeg har fatt disse utslettene!? Fordi jeg har tatt i s mye fake?
*Store lepper og store pupper. Og stor nese!

*Man ma tenke snekkert lissom!

*Nappe laksen. Skrelle lgken. Pusse hjelmen. Mate apen. Vrenge nisselua. Klemme
majonesen. Spille pa kjgttpalsen. Blase flayten. Tomme rognpasan. Polere gyet. Fa
besgk av frgken hgyre.

*Vi lager litt kveelme.

*Jeg spiser ikke brunost pa bragdskiva hver dag for a si det sann.

*Beat the meat.

*Det som skjer skjer, og det som ikke skjer, skjer ikke.

Noor:

*Jeq faler jeg har full kontroll nar det gjelder & manipulere mennesker!
*Ut slitt! Slitt ut liksom!

*De nye jentene er fine, men jeg er finere da.

*leg kom.



Ida:

*|eg vet jeg ser bra ut og det tror jeg alle har fatt med seg a.
*Sa kledde han av meg, og jeg ga faen.

*Han lurte meg.

*leg syns du skal stikke pa eventyr.

*leg har en uke i maneden hvor humgaret ikke er pa topp!

Kevin:

*Ida er jenta mi na, og det skal jeg vise Rune.

*|a, vi klarte a jekke han ned. Bilen er na parkert.

*Knyttneve pa Nanna var et tegn pa at hun kunne stole pa meg..

*Jeg mener, jeg trur, jeg skjgnner littegrann..

*Jeg smiler alltid, jeg er en kgdd, jeg bare kgdder hele tiden, jeg er en kgdd!
*Jeg er vel bare populaer, hehehehe.

*Du er en god venn og du er her!

Mats:

*Det er bedre a rape enn a prate.

*Kjeerringstyrt - beste ordet i verden.

*Sant skjer, jeg matte dra nar du kom.

*Du har virkelig forandret deg siden sist jeg var her..

Rune:

*Det jeg er er det jeg er og jeg er den jeg er. Lissom..

*Drit i & veere sa bortkasta da!

*leg er meg selv. Enten legger man seg tidlig, eller sa drekker man seg full.
*Na ma noen si hva de har sagt, ellers drar jeg herfra!

Nanna:

*Hun er liksom litt for my boobs are ok, og jeg er ikke helt der.

*Det er en sann smabetatthet greie-sak liksom..

*Spillet har spilt litt imot meg.

*Na er det no more Mrs. Nice guy!

*Er du her for & ha det morro og kose deg, eller er du her for a spille et spill?

Negar:
*Det er sa vanskelig spgrsmal a stille meg..
*Det var som et militeeromrade liksom.



*|eg trakket i graten.
*|eg prgver a veere meg selv...

@ystein:
*Jeg er litt sann tjo og hei, og hopp sa gasa. Kaninen dro nesten ifra...
*Jeg ekke sann... Jeg ekke redd for jentelus og sann.

Iris:

*@ystein er ein herlig fyr.

*Faan assa, iiiii tru hainj prgvde a kjysse me
Lene:

*Gloves off, game on.

*Dette valget var ikke taktisk..

*Herregud, du farger gyenbryna, og klarer ikke & matche sko med resten!

*Du er det mest kvalmende mennesket jeg har mgtt i hele mitt liv, pa lenge, i hele
mitt liv!

*Du sier en ting og nekter for en annen ting!

*Det trengs to for a danse tango.

Yvonne:
*Nei, fortell meg hva du fagler fgrst. £ tru vi tenke det samme.

Vegard:
*Hva var det du het na igjen?

William:
*Jeg skal ikke nedi jungelen.
*Du er sa sgt at jeg har lyst & putte deg i lomma.

Karita:
*Det gjelder & holde bakdgren oppe.
*Vi er jo ikke stygge her inne da...

Margrethe:
*At INGEN stiller opp for meg her na det faler jeg at bare er helt sykt....

Petter igjen:
*Jeg tror du ryker ut, og jeg haper du ryker ut!



kokok ok ok ok ok ok ok L THE END - % % & k& % % X% %

© 2004 - 2025: Det sgte liv. Med alle rettigheter.

Source URL: http://dev.detsoteliv.no/oppskrift/paradiskake


http://dev.detsoteliv.no/node/21721

