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Chocolate Brownie in a Cup
Ingredienser

4 ss hvetemel
4 ss sukker
2 ss kakao
2 ss olje (se tips) X
2 ss vann /
en klype salt

Fremgangsmate <

Bland alle ingredienser i en kopp og rer til en
jevn deig.

Sett koppen i mikroen og stek kaken pa full styrke i 1 minutt.
NYTES!
Tips

Vaer ngye pa a bruke olje med ngytral smak (for eksempel solsikkeolje eller
rapsolje). Ikke bruk soyaolje eller olivenolje.

Se 0gsa "5-Minute Chocolate Cake".
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