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Det sofe

Toast for de sma
Ingredienser

¥ grove toastskiver

¥ peangttsmar, sjokoladepalegg (eller annet
palegg barnet liker)

¥ bananskiver

¥ blabaer

¥ bringebaer

¥ eple

¥ gulrot

¥ rosiner

Fremgangsmate

Rist brgdet i brgdristeren, dekk med litt palegg og la fantasien lgpe Igpsk!!

Tips
Jeg brukte her hjemmelaget peangttsmar og sjokoladepalegg som du finner

oppskrift pa her pa Det sgte liv. Selvsagt kan alle typer andre palegg brukes ogsa.
Noen friske baer smaker godt og er bra for ungene.
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