Lefseruller med pesto og parmaskinke
Ingredienser

¥ 5 store, firkantede potetlefser
¥ 200 g pesto (se tips)

¥ 75 g rucculasalat

¥ 5 store skiver parmaskinke

¥ 0,5 ragdlgk

¥ 15 basilikumblader

detsoteliv.no

Fremgangsmate

Smar farst et tynt lag pesto pa lefsen.

Legg en stripe med ruccolasalat pa midten av lefsen.
Legg pa skinken. Fordel over litt finsnittet radlgk.
Rull lefsen stramt sammen.

Skjeer rullen i biter.

Jeg valgte her a skjeere hver rull i 6 sma biter. Sa satte jeg to og to biter oppa
hverandre med et basilikumblad pa toppen, og festet dette sammen med en
cocktailpinne.

Lefserullene er klare til 3 nytes!

Tips

¥ | stedet for potetlefser kan man bruke tortillalefser.



¥ Du kan bruke ferdigkjgpt pesto eller bruke hjemmelaget.

¥ Parmaskinke passer godt sammen med pesto, men kan byttes ut med annen type
spekeskinke.

¥ Lefserullene bgr rulles stramt sammen. Det kan vaere lurt & ha litt ekstra pesto for
handen og sa smgre noe pesto i skjgten slik at lefsene ikke apner seqg etter at de er
rullet sammen. Det hjelper ogsa med cocktailpinner for & holde rullene sammen.

¥ Lefserullene bgr helst serveres samme dag de er laget. De kan lages klare noen
timer i forveien, men vaer da ngye pa a pakke dem godt inn i plastfolie sa de ikke
torker ut.
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