Avokado- og wasabikrem
Ingredienser

¥ 1 stor, moden avokado (eller 2 sma)
¥ 2 ss majones

¥ 1 ss creme fraiche

¥ 1 fedd hvitlgk, presset

¥ 1 ss riseddik

¥ 0,5 lime

¥ 2 ts wasabi (se tips)

¥ 1 ts flaksalt

Fremgangsmate
Finn frem ingrediensene.

Rens avokado og ha i en liten food processor sammen med de gvrige
ingrediensene.

Kjgr dette sammen til en jevn krem. (Du kan ogsa bruke en stavmikser til & mose
ingrediensene sammen.)

Smak til kremen i tilfelle den trenger litt ekstra hvitlgk, lime, wasabi og/eller salt.

Tips
¥ Wasabi (paste) fas kjgpt pa sma tuber og er en klassisk ingrediens i det japanske

kjgkken. Husk at dette er sterke saker. Tilpass mengden sa du far den styrkegraden
pa avokadokremen som du liker best.



¥ Avokado bgr veere godt moden og myk for best resultat. Kjgp gjerne et par ekstra
| tilfelle noen av de du kjgper er brune inni.

¥ Kremen kan oppbevares i kjgleskapet i et par dager. Dekk til med plastfolie eller
tett lokk.
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