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Bruschetta med tomater og radlak

Ingredienser

¥ 4 skiver loff eller landbrgd (se tips)
¥ 0,5 dl extra virgin olivenolje

¥ 2 fedd hvitlgk

¥ 4 sgte, rgde tomater

¥ 0,5 ragdlgk

¥ 1 neve friske basilikumblader

¥ kvernet salt og pepper

Fremgangsmate

Stek brgdskivene i stekepanne med olivenolje. Bradskivene skal bli gylne og sprg pa
begge sider.

Du kan alternativt dryppe olivenolje pa brgdene og legge dem pa en
bakepapirdekket stekeplate. Sett stekeplaten midt i ovhen som er godt oppvarmet
til 225°C og stek brgdskivene i 5 - 10 minutter, til de har fatt fin, gyllen farge og
begynner & bli sprg i kantene.

Skjeer hvitlgksfeddene over pa midten, og gni snittflaten godt over de nystekte
bradskivene.

Forbered tomattoppingen. Skjeer tomatene i bater og fjern innmaten. Kutt tomatene
opp i sma terninger. Finhakk radlgk og basilikumblader.

Bland dette sammen med 3 ss olivenolje. Krydre med kvernet salt og pepper.

Legg tomatblandingen oppa de stekte bradene. Ringle eventuelt over litt ekstra
olivenolje helt til slutt.



Serveres straks.

Tips

¥ Det er avgjgrende for smaken at du bruker ravarer av god kvalitet. Bruk godt
brad, sgte tomater, frisk basilikum og skikkelig god olivenolje.

¥ Siden bragdskivene skal stekes, gar det fint a bruke daggammelt brad. Du kan
bruke skiver av loff, landbrgd, surdeigsbrad, baguetter osv.

¥ Bruschetta bgr serveres nylaget, mens brgdet er sprott (brgdet blir etter hvert
blgtt av tomatblandingen). Det gar imidlertid fint & gjgre klar tomatsalaten i forkant,
0g sa steke og toppe brgdskivene rett far servering.

¥ Som nevnt innledningsvis, kan Bruschetta varieres med ulike toppinger, se HER.
En klassiker er a supplere tomatsalaten med fersk mozzarella eller burrata, pesto og
parmesan og/eller med italiensk parmaskinke. Se ogsa Toast med burrata og konfiterte
tomater.

For en spansk vri, se Pan con tomate (Spansk tomatbrgd).
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