
Ny oppskrift
Ingredienser

♥ 1,5 kg fårikålkjøtt av lam, se tips)
♥ 1,5 kg hodekål
♥ 2 ss hele pepperkorn
♥ 1 ss flaksalt
♥ 2 ss hvetemel
♥ 3–5 dl øl (se tips)

Servering:
♥ kokte poteter
♥ persille

Fremgangsmåte
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