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Amerikanske bananpannekaker

Ingredienser

1 stor, moden banan
1 stort egg

1 dl melk

2 ss sukker

2 dl hvetemel

20 g smeltet smgr

Fremgangsmate

Pisk egget lett sammen med most
banan, melk og sukker. Rgr i mel og
smeltet smar til en jevn deig. La deigen sta og svelle i 10 minutter.

Stek sma pannekaker i stekepanne pa middels varme. Bruk litt ekstra smar til
stekingen og beregn et par minutter pa hver side.

Serveres nystekte!

Tips
"Banana Pancakes" er gode med smgr og lgnnesirup.

Se 0gsa "Banana Pecan Pancakes".
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