Det sofe

Vulkanpannekake
Ingredienser

5 store egg

7 dl melk

2 ss sukker

1 stor ss smar
4 dl hvetemel

Fremgangsmate

Pisk sammen egg, melk og sukker
med en stalvisp. Bland i smeltet
smgr og mel og rer til en klumpfri detsoteliv.nc
deig.

Ha bakepapir i en langpanne og hell i pannekakergren.

Stekes nederst i ovnen ved 225°C i ca 25 min, til kaken har blast seg opp og er
gylden pa overflaten.

Serveres nystekt!

Tips
Som nevnt blaser "Vulkanpannekaken" seg opp under stekingen og far morsom
fasong som er spesielt populaert hos barn. Den vil imidlertid synke litt sammen igjen

etter at den er tatt ut av ovnen, sa det er best a servere kaken straks den kommer
ut av ovnen.
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