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Det sofe

Marinerte aprikoser med kanel og vanilje

Ingredienser

¥ 1dl vann

¥ 1 dl hvitvin

¥ 2 dl brunt sukker

¥ 2 kanelstenger

¥ 1 stor vaniljestang

¥ 200 g hele, tgrkede aprikoser

Fremgangsmate

Ha vann, hvitvin og brunt sukker i
en kjele. Ha oppi kanelstangen.
Snitt opp vaniljestangen og skrap ut frgene pa innsiden. Ha bade vaniljefra og
vaniljestangen i kjelen.

Kok opp blandingen og tilsett aprikosene. Rar godt sa alle aprikosene blir dekket
godt av laken og smakok i et par minutter. Hell aprikosene sammen med laken pa et
tett glass og la dette sta i kjgleskapet i minst 2 dagn for servering.

Tips
¥ Vear ngye pa at du velger myke, terkede aprikoser av god kvalitet.

¥ Aprikosene bgr sta og trekke i minst et par dager for at de skal fa den
gnskede blgte konsistensen og deilige smaken av brunt sukker, kanel og vanilje.
Glasset med de marinerte aprikosene kan sta i kjgleskapet i 1-2 uker.
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