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Frosne druer (i vinglasset)

Ingredienser

¥ Druer (bla og/eller grgnne)

Fremgangsmate

Bruk gjerne en kombinasjon av bla
0og grgnne druer. Skyld dem godt
og klapp dem tgrre med
kjgkkenpapir.

Rens bort stilkene.

Putt druene i en frysepose eller i en
boks (se tips), og legg dem i fryseren i noen timer, og gjerne over natten.

Finn frem fryste druer nar du far lyst pa noe kjglende som ogsa er sunt og godt!

Det blir lekkert & legge frosne druer i hvitvinsglass! Druene kjgler vinen uten 3
tynne den ut slik som isbiter ville gjort.

Tips
¥ Bruk sa klart stenfrie druer.

¥ Jeg synes det er best a fryse druene i en frysepose. Deretter legger jeg dem i en
boks. Druene bar veere helt tgrre far du putter dem i fryseren for a3 unnga at de
fryser sammen.

¥ Druene har lang holdbarhet i fryseren!



¥ Druene tiner raskt, sa bare hent ut av fryseren den mengden du gnsker a nyte
med en gang. Etter tining blir druene dvaske og er ikke egnet til a fryses pa nytt. Vil
du at druene skal holde seg frosne litt lenger, kan de legges i en termos.
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