
Indisk gul ris (enkel)
Ingredienser

♥ 500 g basmatiris
♥ 1 ss nøytral matolje
♥ 2 ts flaksalt
♥ 2 ts gurkemeie
♥ 7 dl vann

Fremgangsmåte

Ha ris, olje, salt og gurkemeie i en
riskoker (eller kjele hvis du bruker
det). Bland godt sammen slik at
olje og krydder fordeler seg jevnt. 

Tilsett vann og la risen koke til den er klar. 

Ha risen over i en serveringsbolle. 

Tips

♥ Basmatiris er langkornet ris som er typisk for det indiske kjøkken.

♥ Gurkemeie (turmeric på engelsk og haldi på hindi) fås kjøpt i de aller fleste norske
matbutikkene. 
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