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Kremet pastasalat med kylling

Ingredienser

¥ 500 g pastargr eller -skruer
¥ 1 ss olivenolje

¥ 3 dl lettramme

¥ 3 dl seterremme

¥ 1,5 dl creme fraiche

¥ 300 g majones

¥ 3 ss dijonsennep

¥ 3 ss hvitvinseddik

¥ 2 ss hvitlgkspulver

¥ 2 ss lgkpulver

¥ 2 hele grillet kylling

¥ 1 isbergsalat

¥ 400 g cherrytomater

¥ 3 rgde spisspaprika

¥ 1 agurk

¥ 1 rgdlgk

¥ 480 g mais (3 sma bokser)
¥ kvernet salt og pepper

Fremgangsmate
Kok pasta i lettsaltet vann som anvist pa pakningen. Skyll i kaldt vann sa pastaen

avkjgles. Bland inn olivenoljen sa pastargrene ikke kleber seg sammen.

Finn fram en stor rgrebolle og ingrediensene. Ha lettramme, seterramme, creme
fraiche og majones i bollen. Rar dette sammen. Tilsett dijonsennep, hvitvinseddik,



hvitlgkspulver og Igkpulver. Kvern over salt og pepper. Rgr godt sammen.
Rens kyllingene og riv kyllingkjgttet fra hverandre i mindre biter. Ha dette i bollen.

Kutt opp isbergsalat i strimler og tilsett. Skjaer tomatene over pa midten og
tilsett. Kutt paprika og agurk i mindre biter og skjeer radlgk i tynne skiver. Tilsett
dette sammen med mais og pasta.

Bland det hele godt sammen, slik at alt blir dekket av den kremete dressingen.
Smak til om det trengs litt mer kvernet salt og pepper.

Oppbevar pastasalaten kjglig frem til servering.
Tips

¥ Dette er en stor porsjon som gir to store boller med pastasalat. Det er sa klart
bare a halvere oppskriften dersom du vil lage en mindre porsjon.

¥ Pastasalaten kan varieres med flere typer grannsaker, for eksempel purre, varlgk,
erter, sukkererter og friske urter.
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